
Het bestuur nodigt zijn leden, gastleden en relaties 

uit voor haar jaarlijkse Nieuwjaarsontmoeting op 

zaterdag 7 januari 2023 in Het Punt van 13.30 uur tot 16.00 uur. 

Uiteraard onder het genot van een hapje en een drankje. 

Tot ziens 

Samen naar Kerstmis 2022 toe. 

Kleurrijke natuur met zijn prachtig aanzicht 

Het jaar is bijna weer voorbij, Kerstmis is in zicht, 

nog een paar weken en dan is het zover. We 

staan er slecht voor zei er deze week iemand te-

gen mij. Hoezo, we krijgen nu twee winters en 

maar een zomer. We moeten blij zijn dat we dat 

allemaal mee mogen maken. Als we nu buiten kij-

ken hoelang we dit najaar al hebben mogen ge-

nieten van het prachtige landschap wat in alle 

kleuren te zien is, moeten we blij zijn en dat met 

de feestdagen voor de deur. 

Samen verder 

Het klopt; het jaar is weer bijna om, ieder kan op 

zijn manier terugkijken. De een heeft iemand ver-

loren, een ander is verhuisd en weer anderen zit-

ten al uit te kijken naar de kerstdagen waarin ze 

weer met het hele gezin Kerstmis kunnen en mo-

gen vieren. Als we dan naar het nieuws kijken wat 

er in de wereld om ons heen gebeurt mogen we 

niet klagen. Ik weet wel dat de prijzen van vele 

producten sterk gestegen zijn en dat kan voor 

sommigen een probleem worden. Maar u weet dat 

we hier al eerder over geschreven hebben, dus 

laat geen geld liggen. We zullen toch samen ver-

der moeten gaan. 

St.Janstraat en de N640 

Hoeven zit bijna dicht wordt gezegd; men weet 

als het jaar bijna om is moeten er nog snel allerlei 

werkzaamheden uitgevoerd worden,anders komt 

het programma niet rond. In de St.Janstraat 

kwam men ook weer leidingen tegen die vervan-

gen moesten worden en dat kost tijd en geld. Men 

kan het nu net zo goed in een keer goed afwer-

ken, met de hoop dat het dan goed is afgewerkt. 

  Woord van de voorzitter  
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De provinciale weg is weer een ander verhaal, het 

gaat nog lang duren voordat we daar 50 km. mo-

gen of moeten gaan rijden. Ik ben benieuwd of de 

provincie het voor elkaar krijgt om het vrachtver-

keer te gaan weren en de auto’s maar 50 km. te 

laten gaan rijden. 

Kerk en samenleving 

Elke keer krijg ik de vraag hoever het staat met 

de kerk. Het enige wat wij u kunnen vertellen is 

dat we bezig zijn met inrichting van ons nieuwe 

onderkomen en dat men verwacht dat het op kor-

te termijn allemaal aanbesteed gaat worden. De 

wethouder houdt eraan vast aan dat in het voor-

jaar van 2024 alles klaar moet zijn, dus het is ge-

woon afwachten.  

Diverse 

Wat de loterij van de woningen aan het nieuwe 

plan van de BOVENDONKEN betreft, dit is uitge-

steld naar volgend jaar. 

Zoals ik de vorige maand nog schreef over de 

driedaagse reis naar Ardennen: dit is weer voorbij 

en is goed verlopen, voor herhaling vatbaar. 

Ook de eerst filmavond was weer een succes, u 

weet dat u zich moet aanmelden i.v.m. het aantal 

mensen dat binnen mag. 

De Eerste vrijdag viering werd ook weer druk be-

zocht waar we blij mee zijn; er kunnen er nog 

meer bij. U bent van harte welkom. 

Belangrijk is dat u de KBObodeHoeven goed leest. 

December is een drukke maand met vele activitei-

ten, en u weet dat als u hieraan deel wilt nemen u 

zich moet opgeven. Wij hopen dat u zich voor de 

Adventsviering aanmeldt en we weer vele leden 

mogen begroeten.  

Laat ons samen deze maand naar Kerstmis toele-

ven. 

Groet, Ad Wijnen 

KBO-afdeling Hoeven 

Secretariaat: dhr. Ton Wouters 

Arnoutlaan 16 - 4741 CX  Hoeven 

Tel.:  0165-502945      

e-mail: secretaris@kbo-hoeven.nl    

website: www.kbo-hoeven.nl 
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• U pas echt oud wordt als u uw leven niet meer wilt veranderen: zegt de emeritus hoogleraar psy-

chologie Liesbeth Woertman in de ONS van november 2022! Lees dat verhaal nog eens terug! Is 

best wel interessant. 

• De AOW uitkeringen per 1 januari 2023 verhoogd worden. Een alleenstaande ontvangt dan  

€1.420,-- ( is nu € 1.261,--) en een samenwonend echtpaar ontvangt dan 2 x € 975,-- =  €1.950,-

( is nu € 1.728,--). De aanpassingen van de pensioenen zijn nog niet bekend. 

• Een groot gedeelte van deze verhogingen zullen echter opgaan in vele prijsverhogingen per 1 janu-

ari 2023. Hoeveel dit allemaal gaat worden blijft nog even onduidelijk. 

• U altijd bij de KBO-zijde en aan de Surplus-zijde van Het Punt kunt binnenlopen als u behoefte hebt 

aan een praatje of een kopje koffie. Ook kunt U hier terecht voor een ruilboek  of andere informa-

tie. Kijk eens op de achterzijde van onze maandelijkse KBObodeHoeven. 

• Er steeds veel aanbiedingen/activiteiten in onze KBObodeHoeven staan waar U gebruik van kunt 

maken. Het is echter steeds aan U om dit ook te doen. Stap eens over die drempel en doe het ook, 

blijf niet thuis zitten! Dit geldt uiteraard niet voor de talloze leden die dit al doen en er ook plezier 

aan beleven! 

• De gemeente plannen heeft om de komende jaren veel woningen te gaan bouwen, ook voor senio-

ren! Er lopen gesprekken daarover waaraan ook onze KBO Hoeven deelneemt. Zodra daar meer 

duidelijkheid over is, zullen we daarmee naar buiten treden. 

• U kunt nu natuurlijk al wel gaan nadenken over de vragen: woon ik nu wel naar tevredenheid; wil 

ik de komende jaren wel gaan verhuizen; als ik blijf wonen waar ik nu woon, dan moet er wel zorg 

geboden kunnen worden; enz. Dit gaan de komende jaren beslist meer aan u gevraagd worden! 

Denk er alvast eens over na!! 

• De maand december is, voor velen , een maand van herdenking, feestviering, maar vaak ook van 

eenzaamheid. Sinterklaas, Kerstmis, oud/nieuwjaar, zijn momenten dat men elkaar vaak opzoekt. 

Wie zoekt U op? 
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Wist U dat …………december 2022. 

Humanitas 

Humanitas zet de activiteit Maatjes neer in  

Halderberge en zoekt hiervoor vrijwilligers.  

Informatieochtend op 1 december van  

10.00-11.30 uur in Het Punt in Hoeven.   

De activiteit Maatjes van Humanitas West-Brabant 

West is gericht op het ondersteunen van mensen 

die door omstandigheden tijdelijk een steuntje in 

de rug nodig hebben. De deelnemers zijn, net als 

de vrijwilligers, mensen van alle leeftijden en 

woonachtig in de gemeente Halderberge. Wat de 

hulpvraag ook is, we zoeken samen naar een pas-

send antwoord.  

Wat is een Maatje?  

Een maatje is een gemotiveerde vrijwilliger met 

een luisterend oor, een warm hart en tijd & ruim-

te om er voor de deelnemer te zijn. De vragen 

van deelnemers kunnen uiteenlopend zijn: bij-

voorbeeld bij gevoelens van eenzaamheid door 

het hebben van een klein netwerk, verlies & rouw, 

dementie, of andere uitdagingen.  

Wat houdt een Maatjestraject in?  

Samen, vrijwilliger en deelnemer, wordt gekeken 

naar de hulpvraag en wordt hier een invulling aan 

gegeven. Hierbij kenmerkt de ene koppeling zich 

vooral door op pad te gaan terwijl bij de ander het 

gesprek thuis plaats vindt. De hulp die geboden 

wordt is altijd op maat.  

Duur Maatjes traject?  

Het maatjestraject duurt doorgaans één jaar. In 

dat jaar wordt er samen gewerkt aan de hulp-

vraag waardoor de deelnemer handvatten ontwik-

kelt om nieuwe stappen te zetten. Vrijwilliger en 

deelnemer leren elkaar goed kennen, juist dit 

contact is voor beide partijen erg waardevol en 

maakt dat de deelnemer nieuwe stappen kan en 

durft te ondernemen.  

Maatje nodig?  

Heb jij behoefte aan steun van een maatje? Je 

kan je alvast aanmelden. Dit kan via de website 

https://www.humanitas.nl/afdeling/west-brabant-

west of bel naar 0165-599936  

Maatje worden?  

Wil jij het leven van een deelnemer verrijken met 

oprechte aandacht en interesse? Twijfel dan niet 

en meld jezelf aan voor dit mooie én dankbare 

werk. Je komt in een dynamische vrijwilligersor-

ganisatie,  waarin scholing en begeleiding vanzelf-

sprekend is en je maakt deel uit van een leuk 

team.  Gemaakte onkosten worden vergoed.  

Heb je belangstelling of heb je nog vragen laat 

het weten via telefoon 0165-599936 of e-mail 

wbw@humanitas.nl   

https://www.humanitas.nl/afdeling/west-brabant-west
https://www.humanitas.nl/afdeling/west-brabant-west


Op dinsdag 15 november 2022 was het een drukte 

van belang in het Kompas in Hoeven. 

Een groot aantal personen namen deel aan een on-

derzoek naar hun eigen vitaliteit. Door KBO-

Brabant en de vrijwilligers van Kruisvereniging 

Hoeven en KBO-Hoeven is hard gewerkt aan de 

voorbereiding om deze dag te realiseren. 

’s Morgens om 8 uur was er al activiteit in het 

Kompas om alles in gereedheid te brengen en om 

circa 10.00 uur stonden studenten, professionals 

en de eerdergenoemde vrijwilligers klaar om de 

deelnemers te ontvangen. 

De deelnemers werden op deze dag langs 10 stati-

ons geleid, waar zij door oefeningen en of testen te 

doen een beeld verkregen hoe het stond met hun 

vitaliteitscore. 

Naast onder meer het meten van de bloeddruk, de 

knijpkracht bepaling, het reactievermogen bij het 

stokken vangen, ogentest en een wandeltest werd 

dit beeld opgebouwd en vastgelegd in een persoon-

lijke scorekaart. Aan het einde bij station 9 werd 

het resultaat besproken en werd aan de deelnemer 

gevraagd hoe ze de dag ervaren hadden en of er 

Vitaliteitsdag Hoeven 2022 een succes  

Foto Kees Braspenning 12 juli 2022 

mogelijk nog verbeterpunten waren, wat men er 

mee konden gaan doen. En voor wie dat wilde 

was er ook nog een 10e station, waarbij men een 

advies kon inwinnen over mondzorg en dan met 

name gericht op senioren. 

In het begin van de middag waren vertegenwoor-

digers van de Elisabethstichting aanwezig, die hun 

ondersteuning van dit initiatief in de vorm van 

een cheque € 500,00 overhandigde aan Jack Koe-

voets, de leider van de werkgroep. Naast deze 

cheque werd steun geboden door de Gemeente 

Halderberge, Caritas en de Samenwerkende Ou-

derenorganisaties Halderberge. 

De animo om deel te nemen aan deze dag was 

groter dan de beschikbare capaciteit. De inschrij-

vers die helaas niet ingepland konden worden 

hebben een afwijzingsbericht ontvangen en wor-

den als eerste benaderd als er in het voorjaar van 

2023 weer zo’n dag wordt georganiseerd. Gelet 

op de positieve reacties van de deelnemers na 

afloop zal deze dag zeker een vervolg krijgen. 
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DAG 1: 

Dinsdagochtend zijn we om 8.30 uur vertrokken richting Limburg. 

In het witte stadje Thorn hebben we koffie gedronken met Lim-

burgse vlaai in restaurant Aod Thoear. Van hieruit zijn we doorge-

reden naar Brasserie Bellevaux in Malmédy voor een heerlijke 

lunch met streekproducten en eventueel een biertje uit eigen brou-

werij. Ook kregen we nog een rondleiding door de brouwerij. Dit is 

een familiebedrijfje, waar alleen blond en donker bier gebrouwen 

wordt. Na de lunch zijn we op weg gegaan naar ons hotel, Resort 

Vayamundo in Houffalize in de Belgische Ardennen. Bij aankomst 

werden we welkom geheten door een medewerkster van het hotel. 

Voor aanvang van het buffet hebben we ons geïnstalleerd in onze 

mooie kamers. Het was een groot hotel. We hadden een vrije 

avond die we hebben doorgebracht in de bar van het hotel. Helaas 

was het zwembad al om 17.00 uur gesloten. 

DAG 2: 

Na het ontbijtbuffet zijn we vertrokken naar de stad Luxemburg. 

Omdat er een miscommunicatie was met de gidsen kregen we on-

bedoeld nog een tour door de stad maar dat was een mooie bij-

komstigheid. Nadat we de gidsen gevonden hadden werden we op-

gesplitst in 2 groepen en kregen we een kleine rondleiding in de 

Église Saint Alphonse. Na een uurtje op eigen gelegenheid door de 

stad te hebben gelopen zijn we via Vianden, waar we de gelegen-

heid kregen om  foto’s te maken, naar de elektriciteitscentrale 

SEO, eveneens in Vianden, gereden en zijn we uitgestapt om een 

tentoonstelling te bekijken. Deze tentoonstelling was in een tunnel. 

Deze tunnel was uitgehakt in de rotsen. Hierna zijn we naar het 

hotel teruggegaan. Nu was er wel gelegenheid om  te zwemmen. 

Na het diner was er livemuziek in de bar. Het was een heel gezelli-

ge avond en menigeen ging nog met de voetjes van de vloer. 

DAG 3: 

Na het ontbijt hebben we de koffers gepakt en naar de bus ge-

bracht. Om 9.15 uur vertrokken we naar het Bastogne War Muse-

um. Hier hebben we de tentoonstelling over de Tweede Wereldoor-

log bezocht. Dit was zeer indrukwekkend. Vooral de filmpjes maak-

ten veel indruk. Van hieruit zijn we doorgereden naar Durbuy, het 

kleinste stadje van Europa, maar wel heel toeristisch. Toen we 

daar aankwamen stond het treintje al klaar en heeft ons door het 

stadje gereden. Onderweg zijn we nog gestopt om te kunnen ge-

nieten van het prachtige uitzicht. Na deze rit hadden we nog de 

gelegenheid om even door Durbuy te lopen of om te gaan lunchen. 

Rond 15.00 uur zijn we richting  Nederland gegaan. In Brussel 

stonden we in de file en in Antwerpen eveneens. Des te lekkerder 

was het fantastische 3 gangen diner in restaurant De Boswachter 

in het Liesbosch. 

Tijdens deze reis werden we in de bus door onze chauffeur Wim 

Buijs op veel bezienswaardigheden gewezen. Hij wist heel veel te 

vertellen over de omgeving, waar we doorheen reden, maar vooral 

ook over de Tweede Wereldoorlog. De natuur was prachtig met 

mooie herfstkleuren en alle dagen scheen de zon volop. We mogen 

met veel plezier terugkijken op deze korte reis van KBO-Hoeven. 

Verslag 3 daagse reis Ardennen van 8 t/m 10 november 

Foto Kees Braspenning 12 juli 2022 
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Betaling is aanmelding. Dit bedrag kunt u overmaken 

per bank rek.nr. NL35RABO 0122 5095 52 ten name 

van KBO Hoeven met vermelding  

van lidnummer en ‘Scotland Show’ of contant bij Piet 

van Oosterhout vóór zondag 15 januari 2023.  

Betaling is aanmelding. 

datum wie  plaats  wat info 

20-11 St Caecilia fanfare Kapel Bovendonk Hoeven St Caecilia mis 

https://
muziekvereniginghoeven.nl/
activiteiten/  

26-11 St Caecilia DMK Het Kompas Hoeven  

09-12  St Caecilia Fanfare Het Kompas Hoeven 
Winter Fantasy  
Concert  

15-12 Dana Winner Basiliek Oudenbosch Kerstconcert https://halderberge.kiwanis.nl/ 

17/18/23-12 Projectkoor Kapel Bovendonk Hoeven Kerstconcert www.projectkoorhalderberg
e.nl/ 

18-12 
Oudenbosch  
mannenkoor 

Basiliek Oudenbosch Kerstconcert www.cultuuroudenbosch.nl 

22-12 
West Brabants  
Gemengd Koor 

Basiliek Oudenbosch Kerstconcert www.wbgk.nl/programma-in
-2022 

Concerten in november en december 
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Energiecoach aan huis in Halderberge 

Krijg tips van een energiecoach aan huis! 

Gemeente Halderberge geeft nu tijdelijk gratis  energiescans weg aan woningeigenaren. Dit doen ze in 

samenwerking met de energiecoaches van energiecoöperatie Energiek Halderberge. De energiecoaches 

zullen de adviezen uitvoeren. Normaal wordt voor deze gesprekken een bijdrage van €29,50 gerekend. 

Nodig onze energiecoach bij jou uit ! Onze energiecoach helpt jou in een gesprek van 1,5 uur zicht te 

krijgen op de mogelijkheden om jouw huis te verduurzamen door samen een stappenplan te maken. Met 

behulp van Hoom Woondossier wordt e.e.a. inzichtelijk en kun je ook later rechtstreeks contact onder-

houden met je energiecoach voor het verder invullen van je stappenplan. 

Elk huis is anders. Wilt u graag energiebesparende maatregelen nemen maar weet u niet goed wat de 

beste opties zijn voor uw woning? Maak een afspraak met een onafhankelijke energiecoach uit Halder-

berge. 

https://regionaalenergieloket.nl/indebuurt/projecten/energiecoach-aan-huis-in-halderberge 

Huurders die graag meer willen weten over hoe ze kunnen besparen op hun energierekening, maken een 

afspraak met onze energiecoach via energiecoach@woonkwartier.nl of 0168 35 00 00. De energiecoach 

vertelt u meer over concrete maatregelen, hoe ze toe te passen zijn en wat dat betekent voor uw porte-

monnee. De energiecoach is een gratis service van Woonkwartier. Onze energiecoach kan huurders uit 

gemeente Halderberge en Steenbergen ook helpen met het aanvragen van een cadeaubon voor energie-

besparende maatregelen. Vertel ook over de energiecoach aan andere huurders van Woonkwartier! Let 

op: u krijgt van de energiecoach tips over hoe u zelf energie kunt besparen, maar geeft geen advies over 

onderhoud van uw woning.  

Foto Kees Braspenning 12 juli 2022 
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Het programma is als volgt: 

 11.00 uur  Eucharistieviering. 

  daarna toespraak door onze voorzitter Ad Wijnen. 

 12.00 uur  Uitgebreide koffietafel in het Kompas 

 13.00 uur  Toespraak vertegenwoordiger van B&W Halderberge. 

 13.15 uur Presentatie over nostalgie “Later was alles beter” 

  door dhr. Peter Stam. 

 14.15 uur  PAUZE 

 14.30 uur   Zangeres Nicole Frijters 

 15.30 uur  Sluiting Adventsviering 2022. 

Hoe kunt u zich aanmelden voor deze dag? 

Door per bank over te maken € 15,00/pp voor leden en € 20,00/pp voor gastleden en part-

ners, die geen lid van de KBO-Hoeven zijn.  

Dit bedrag dient u vóór 17 dec. 2022 over te maken op rekening  

NL 35 RABO 0122 5095 52 ten name van KBO-Hoeven met vermelding van  

‘lidnummer en Adv.viering’. 

U kunt ook contant betalen bij Piet van Oosterhout tel. 06.22528145 

KBO afdeling Hoeven. 

Uitnodiging 

Adventsviering donderdag 22 dec. 2022  

In het Kompas aan de Bovenstraat 18 in Hoeven. 

Aanvang 11.00 uur (zaal open om 10.30 uur). 

 

 

 

 

 

donderdag 19 januari 2023 

Na 3 jaar is het dan weer zover en wij gaan met de bus naar deze Expo, 

die zoals gewoonlijk wordt gehouden in Koningshof te Veldhoven. 

We vertrekken om 9.00 uur vanaf de kerk in Hoeven en we vertrekken om 

ong. 15.00 uur weer vanuit Veldhoven naar huis.  

U kunt aan deze dag deelnemen door €8,00 per persoon over te maken op  

Raborekening NL35RABO 0122 5095 52 ten name van K.B.O. Hoeven met 

vermelding van ‘lidnummer en Seniorenexpo2023’.  

U kunt ook contant betalen bij Piet van Oosterhout tel. 06.22528145.  

Betaling graag vóór 22 december 2022. 

De bijdrage van € 8,00 is voor de bus en de entree.  

Deze dag wordt gesponsord door KBO-Brabant. 

De SeniorenExpo is een beurs waar men uiteenlopende producten en diensten kan vinden, gericht op de 

actieve oudere consument. Er is veel te zien en te beleven op het gebied van wonen en leven, gezond-

heid en beweging, reizen, hobby en creativiteit.  

Ook is er volop entertainment. U kunt er een echte gezellige dag van maken. 
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Filmavond in Het Punt 
Vrijdagavond 25 november wordt vertoond: 

Still Alice (2014) 

Voor deze film kun je aanmelden vanaf maandagmorgen  

21 november vanaf 8.00 uur via de website kbo-hoeven.nl of 

telefonisch naar Kees Braspenning 06-40033561 
 

Vrijdagavond 30 december wordt vertoond:  

De Charles Dickens klassieker  ‘SCROOGE ’  
Het verhaal 

In A Christmas Carol speelt Ebenezer Scrooge de hoofdrol. 

Hij is een enorme vrek en leeft als financier. Hij leent men-

sen geld tegen rente. Zijn enige motivatie in het leven is zo-

veel mogelijk geld verdienen, ten koste van alles. Op het 

moment dat het verhaal begint is Scrooge een oude en ver-

bitterde gierigaard die vriendschap, liefde, verbondenheid en 

vooral Kerstmis haat.   

Aanvang 19.30 uur   Inloop vanaf 19.00 uur 

Voor deze film kun je aanmelden vanaf maandagmorgen  

26 december vanaf 8.00 uur via de website kbo-hoeven.nl of 

telefonisch naar Kees Braspenning 06-40033561 

Scan deze QR-code 
om naar de aanmeld 
pagina te gaan. 

Schilderij van de maand 
Zeg je Eli van de Riet dan zeg je Frankrijk. Zeg je 

Frankrijk dan zeg je kastelen. Vanuit zijn vakan-

tieadres in de Provence zag Eli dit indrukwekken-

de oud Romeins kasteel bovenop een begroeide 

heuvel. Als een rechtgeaarde beoefenaar der 

schilderkunst pakte Eli z’n schetsblok en legde het 

tafereel vast om het met aquarelverf af te wer-

ken. Maar oeps…verfdoos thuis laten liggen. Wat 

jammer nou! En wat nog nooit is gebeurd, de te-

kening dan maar met OPLOSKOFFIE ingekleurd.   

Prachtig toch?   

Vriendelijke groet  

Piet Bruijns 

Scrooge 

Joke Kouters-Voermans officieel VOA 

Op 13 oktober 2022 behaalde Joke het certificaat  

‘Vrijwillige Ouderenadviseur’ (VOA) van KBO-Brabant.  

Wat kunt u van haar verwachten? Als u een vraag hebt over zorg, 

toeslagen, sociale contacten, eenzaamheid, veiligheid in en om het 

huis, financiën, vervoer en andere zaken, neem dan contact op met 

de VOA en zij/hij zal u een antwoord kunnen geven danwel de weg 

wijzen, waar u moet zijn met uw vraag. Joke is tevens bestuurslid 

van Kruisvereniging Hoeven en zodoende ook nauw verbonden met 

KBO-Hoeven.  

Schroom dus niet om contact op te nemen met één van onze drie 

VOA’s. Zij staan elke maand vermeld in onze KBObodeHoeven. 

Het bestuur wenst Joke veel succes in deze functie bij KBO-Hoeven. 
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Hulpverlening aan KBO-leden  

Nieuwe leden:  

Wim van Achterberg  Hoeven 

Angela van Achterberg-van Wolde  Hoeven 

Adrie de Rooij-van de Riet  Hoeven 

Overleden:  

Toon Martens  Hoeven 

Liduin Collignon-Timmers  Hoeven 

Ledenmutaties 

Belastinginvulhulp:  

Ben v.d. Valk 0165-506271 

Jan van Zitteren  076-5037357 

Gied van Lier 0165-502933 

Ouderenadviseur:  

Olga de Korte   0165-503237 

Connie Fluijt 06-38261641 

Joke Kouters 0165-506481 

Cliëntondersteuner:   

Jack Donkers 06 20788531 

 
De wijkzuster, is bereikbaar voor eenieder die zich zorgen maakt of vragen heeft over zorg, welzijn 

of maatschappelijke voorzieningen. Dus schroom niet om te bellen 06- 51151838. 

Ook heeft de wijkzuster een spreekuur in Het Punt op donderdagmiddag van 13.30uur tot 14.30uur.   

De mantelzorgconsulente. Heeft u vragen over mantelzorg? Neem dan contact op met Surplus. 

Contactgegevens: Maureen Jeltema, mail is maureen.jeltema@surplus.nl en haar  

telefoonnummer 06-28631543  

Wanneer iemand iets weet betreffende een langdurig zieke vanuit ons ledenbestand.  

Laat het ons weten, via Yvonne Gransjean, bestuurslid, tel.: 0165 505877  of via email:  

yvonnegrans@gmail.com 

Uitleenpunt medische hulpmiddelen (De Halderberg 54 - Hoeven) 

Openingstijden: maandag, woensdag en vrijdag van 10.00 tot 11.00 uur. 
Dinsdag van 13.30 tot 14.30 uur. Donderdag van 18.30 tot 19.30 uur.   

U kunt terecht voor het gratis lenen van loopkrukken, rollator, rolstoel, hoog/laag bed, matrassen, 
papegaai, toiletstoel, toiletverhoger, badkruk enz.  

Bloedprikken in Hoeven 

STAR/SHL (via verwijzing van de huisarts) maandag en donderdag van 7.30uur tot 9.30uur.  
U hoeft geen afspraak vooraf te maken. 

BRAVIS ziekenhuis ( verwijzing via ziekenhuis) dinsdag van 8.30uur tot 9.00uur.  

Wijkteam gemeente Halderberge 

Heeft u een vraag over opvoeden & opgroeien, zorg & welzijn of werk & inkomen? Dan kunt u in con-

tact komen met het wijkteam van gemeente Halderberge. Het wijkteam heeft elke werkdag tussen 

9.00 uur en 12.00 uur telefonisch spreekuur. U kunt hen dan bereiken via telefoonnummer 14 0165.  

Of kijk voor informatie op de website Wijkteam Hoeven | Gemeente Halderberge  

Het volgende nummer van de KBObodeHOEVEN verschijnt dinsdag  20 december 2022.  

Kopij en of foto's voor dit nummer kunt u inleveren tot uiterlijk  donderdag 8 december 2022.   

Per email naar kbo-bodehoeven@ziggo.nl  

Neem eens een kijkje op onze 

website: www.kbo-hoeven.nl 
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Overzicht weekactiviteiten 

Activiteit locatie wanneer  

Biljarten    Het Punt   

maandag van 13 - 16 uur.  

dinsdag van 13 - 16 uur.  18.30 - 21.30 uur. 

donderdag van 13 - 16 uur. 

Vrijdag van 13.00 - 16.00 uur.  

Bingo Het Punt Weeknr. 3,5,7,9, enzovoort op woensdag om 13.30 uur. 

Bridge Het Punt maandag 9-11.30 uur en woensdag 18.30-21.30 uur. 

Computerclub Het Punt donderdag 19:00 - 21:00 uur (oktober t/m maart) 

Fietsen In de buurt dinsdag van 13.00 - 17.00 uur (soms 10.00 - 17.00 uur) 

Gym senioren  Het Kompas  
maandag:  groep 1  aanvang 13.15 uur. 

  groep 2  aanvang 14.15 uur. 

Jeu de Boules Het Punt   maandag en donderdag 13.00 - 16.00 uur. 

Koersbal Het Punt dinsdag van 9.00 - 11.30 uur 

Rikken / Jokeren  Het Punt  

Weeknr. 2,4,6,8 enzovoort op woensdag  

 van 13.00 tot 16.30 uur. 

vrijdag  van 13.00 tot 16.30 uur. 

Schaken Het Punt vrijdag  13.00 u - 16.30 uur 

Tekenen/Schilderen Het Punt  dinsdag  19.00 u - 21.30 uur. 

Sjoelen Het Punt maandag en donderdag van 18.30 - 20.00 uur 

Walking football VV Hoeven dinsdag van 10.30 - 11.30 uur 

Wandelen In de buurt donderdag van 10.00 - 11.00 uur 

Yoga Het Punt 
woensdag: groep 1 van 09.00 tot 10.00 uur.  

 groep 2 van 10.30 tot 11.30 uur. 

Zwemmen    
Baarlebossche   

woensdag 11.00 u - 12.00 uur. 
Oudenbosch 

Overzicht extra activiteiten december 2022/januari 2023 

Datum Plaats Activiteit tijd 

25 november Het Punt Filmavond (Let op vooraf aanmelden via website) 19.00 uur 

02 december Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur 

17 december Het Punt Zaterdag activiteit KBO-Surplus (aanmelden)  13.30 UUR 

22 december Het Kompas Adventsviering 10.30 uur 

06 januari Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur 

07 januari Het Punt Nieuwjaarsbijeenkomst 13.30 uur 

17 januari  Veldhoven  Seniorenexpo  09.00 uur 

27 januari Het Punt Filmavond (Let op vooraf aanmelden via website) 19.00 uur 
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