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Senioren Vereniging Hoeven

Voorwoord.

De lente is echt in aantocht. En we hebben al vele
mooie zonnige weken achter de rug. Voor sommi-
gen is het wel erg droog geweest. Denk aan de
boeren. Vanwege de droogte zijn er zelfs sproei-
verboden ingesteld. Een buitje zo nu en dan kan
onze particuliere tuin wel gebruiken. De lente vind
ik de mooiste tijd van het jaar. De natuur start
opnieuw op. Het groen komt langzaam aan de bo-
men en struiken. Planten botten uit. Er worden
jonge diertjes geboren en de vogels broeden hun
eieren uit. De lente geeft nieuwe energie. Dat zie
je als je rondkijkt. Mensen zijn in en rond het huis
bezig en men maakt allerlei plannen. Ook heeft
eenieder op zijn of haar manier inmiddels het
Paasfeest gevierd.

Leden van onze vereniging zijn met een volle bus
naar de Bollenstreek geweest. En we hebben in
april twee interessante voorlichtingsochtenden
gehad over “hoe herken je nepnieuws” en de Wet
Langdurige Zorg. Het is belangrijk dat leden zich
goed laten voorlichten. Wet- en regelgeving ver-
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anderen immers steeds. Op 12 april jl. heeft de
laatste zaterdagactiviteit plaats gevonden. Er
werd een heerlijk Chinees-Indisch buffet gepre-
senteerd. Alle mensen van Senioren Hoeven en
Surplus, super bedankt. Hopelijk dat we in het
najaar deze activiteit weer kunnen opstarten.

In de vorige nieuwsbrief sprak ik de wens uit dat
de afgesproken adempauze van 30 dagen tussen
Rusland en Oekraine door zou gaan. We weten nu
dat deze afspraak niet lang stand heeft gehouden.
De oorlog is weer in volle gang. Dat geldt helaas
ook voor de Gazastrook, waar weer volop gebom-
bardeerd wordt. Een wat te denken van Soedan,
een verscheurd land, waar de grootste humanitai-
re ramp in de wereld plaats vindt op dit moment.
De helft van de bevolking heeft voedsel nodig.
Het Rode Kruis kan die vanwege gevaar voor ei-
gen leven niet overal bieden.

Wij mogen dus eigenlijk niet klagen in ons eigen
welvarende land. Het is belangrijk op tijd te relati-
veren en te beseffen dat we het heel goed heb-
ben, zeker ten opzichte van vele delen in Europa
en de rest van de wereld. Laat de energie die we
in de lente opdoen voor een groot deel gaan zit-
ten in het waarderen van wat we hebben.Dit bor-
gen en delen wat we te veel hebben.

Ik wens eenieder wederom veel leesplezier en een
hele mooi lente toe.

Cees Martens, Vicevoorzitter.

Marieke Liefting van Bibliotheek West-Brabant geeft uitleg over nepnieuws

Informatieavond over het nieuwe pensioenstelsel.

Voor degenen die vorig jaar oktober niet aanwezig konden zijn, organiseert de werkgroep Belangen Be-
hartiging voor de tweede maal een informatieavond over het nieuwe pensioenstelsel. Op 1 januari 2027
moet voor iedereen bekend zijn, wat het nieuwe pensioenstelsel voor hen betekent. Bij de pensioenfond-
sen zijn ze volop bezig met het overzetten van het oude pensioenstelsel naar het nieuwe.

Zij zullen u de komende tijd zeer waarschijnlijk vragen om een aantal keuzes te maken. Die keuzes heb-
ben invlioed op je pensioen. Om de juiste keuzes te kunnen maken organiseert de werkgroep Belangen
Behartiging een informatieavond over wat het nieuw pensioenstelsel voor u kan betekenen.

Wat kunt u op deze avond verwachten.

De heer Rob de Brouwer geeft in een lezing aan wat u allemaal te wachten staat. Hij is de pensioendes-
kundige van Seniorennetwerk Brabant-Zeeland. Er is volop gelegenheid tot het stellen van vragen.

-Wanneer en waar?

Woensdag 14 mei 2025. 19.30 uur tot ongeveer 21.00 uur
Het Punt, bij Surplus De Halderberg 74, 4741 AG Hoeven

-AANMELDEN:

Per mail: jack.koevoets@ziggo.nl.
Per telefoon: 06 30648431
Nadere informatie:

Hebt u nog vragen? Neem dan op met de contactpersoon van onze afdeling, via jack.koevoets@ziggo.nl

of 06 30648431. Werkgroep Belangen Behartiging
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Kringbedevaart Zegge.

Woensdag 21 mei 2025 is er een Kringbedevaart naar Zegge. Om
14.00 uur begint de eucharistieviering in de H. Maria Boodschap
kerk van Zegge. Uiteraard is er gelegenheid om voor de viering de
kapel te bezoeken en een kaarsje aan te steken. Vervoer is op eigen
gelegenheid. Na deze dienst is er gelegenheid om koffie/thee met
appelflap te gebruiken in het gemeenschapshuis ‘de Nieuwenbergh’.
De kosten hiervoor zijn € 5,00. Om e.e.a. viot te laten verlopen is
door de organisatie gevraagd om per afdeling het aantal koffie/thee
drinkers op te geven en vooraf af te rekenen. Wilt u deelnemen, dan
kunt u zich aanmelden bij Gerda Braspenning tel. 06-14124085 of in
Het Punt afd. SVH. Als u gebruik maakt van de mogelijkheid om in ‘de Nieuwenbergh’ na afloop van de
dienst koffie/thee te drinken dan deze kosten € 5,00 p.p. gelijktijdig afrekenen bij aanmelden.

Gezellige en inspirerende thema-ochtend

Wees gegroet!

Het Punt te Hoeven 22 mei 2025.

Ook al kan het geloof op een laag pitje staan, Maria blijft

toch altijd een bijzondere plaats innemen in het hart van

velen. Wie steekt er niet graag een kaarsje bij haar op on-

derweg. Op vakantie, in een kapel of kerk. En bidt u daar

dan een weesgegroetje bij? Waar komt dat gebed eigenlijk

vandaan? Welke plaats heeft Maria in uw leven? Het lijkt

ons mooi om in de meimaand, die traditiegetrouw aan Ma-

ria is toegewijd, bij die vragen stil te staan. Natuurlijk is er

ook volop ruimte voor persoonlijke ontmoeting en gesprek.

Deze gezellige en inspirerende ochtend zal inhoudelijk verzorgd worden door pastor Petra, bekend van
het regelmatig voorgaan in de vrijdagmorgenvieringen in Het Punt en zal plaats vinden op donderdag 22
mei 2025 in Het Punt. Inloop vanaf 9.45 u. Het programma start om 10.00 u. Rond 12.00 u. sluiten we
af. Deelname is gratis. Een vrije gift is altijd welkom.

Bent u geinteresseerd? Meldt u dan aan uiterlijk 17 mei aan bij Nic van Dongen (SVH) tel. 06 22793700
of per email nicvandongen@ziggo.nl Met het oog op de organisatie willen we immers graag weten hoe-
veel mensen er komen. De koffie/thee staat klaar. Komt u ook? Graag tot ziens!

Mede namens het bestuur van Senioren Vereniging Hoeven, pastor Petra Mergaerts

Zomerschool voor senioren.

De Zomerschool voor senioren heeft haar programma klaar. Vanaf 24 april tot 1 juni kunt u weer in-
schrijven. Er zijn weer mooie activiteiten met voor elk wat wils. De activiteiten zijn in de maanden juli en
augustus. U kunt het programma vanaf 24 april inzien op www.zomerschoolsenioren-emh.nl en daar het
inschrijfformulier downloaden, uitprinten, invullen en gefrankeerd sturen naar het adres van de Zomer-
school zoals dat op het formulier is vermeld. De map met het programma kunt u inkijken bij het Plus-
punt in Hoeven. En daar het inschrijfformulier op halen. Volg ons ook op Facebook” Zomerschool voor
senioren Etten-Leur, Moerdijk en Halderberge.”

Huiskamer Hoeven houdt uitverkoop.
Ook wij doen mee met de Garagesale op 25 mei.

Ergens deze zomer gaan we (Surplus) verhuizen richting het nieuwe ST JAN
dorpshuis in Hoeven. Een mooie gelegenheid om eens goed op te ruimen en
wat extra geld bij elkaar te sprokkelen voor een gezellige inrichting van on-
ze nieuwe ruimte. We houden een uitverkoop. Meubilair, snuisterijen, deco-
ratie, handgemaakte spulletjes en gedoneerde artikelen. Zoveel keus dat er
vast wel iets te vinden is, wat uw naam roept! Er zitten echte pareltjes tus-
sen. Daarnaast zijn we deze dag ook de perfecte tussenstop, zo ongeveer
halverwege de route. Kopje koffie of thee, glaasje siroop, met een koek er-
bij. Ook al voor een klein prijsje. Graag contante betalingen.

Kom langs bij Het Punt, Halderberg 74 tussen 10.00 en 16.00 uur.
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SVH ging een dagje naar de Bollenstreek.

Woensdagmorgen 16 april vertrok de SVH (Senioren Vereniging Hoeven) met
de bus van Broeren met 60 leden richting de bollenvelden. Om ongeveer 10
uur kwamen we aan op het tulpenbedrijf “The Tulip in Barn”. Daar hebben we
genoten van een heerlijk bakkie koffie/thee met een appelpunt met slag-
room. De temperatuur en het zonnetje lieten ons wel in de steek, maar het
bleef droog. Ook hebben we een prachtig bedrijf gezien met allemaal bloeien-
de tulpen, narcissen, hyacinten en nog meer soorten in allerlei prachtige
kleuren. Om 12 uur vertrokken we naar de boot voor een vaartocht van 2.5
uur in een prachtig waterrijk gebied nabij het Groene Hart. De lunch werd op
de boot geserveerd en we hadden hier wel trek in. Na een heerlijke vaartocht
op een mooie overdekte boot vertrokken we 16.00 uur naar ons diner-adres.
Na een vertraging van een half uur vanwege de files kwamen we on 18.00
uur aan bij restaurant Den Engel in Houten. Hier hebben we weer genoten
van een heerlijk 3-gangen diner. Moe maar voldaan en met een gevuld buik-
je, vertrokken we weer naar het zuiden richting Hoeven. Alhoewel we de zon
heel de dag niet gezien hadden, werden we bij aankomst in Hoeven nog ge-
trakteerd op een prachtige zonsondergang. Het was weer een geweldige dag
en wij danken onze chauffeuse Cindy voor

haar voortreffelijke stuurmanskunst met zo’n

extra lange bus. Dank aan de werkgroep SVH-

CAR.

Seizoenfinale rikken en jokeren.

Op 2 april was de finale. Na een gezellige en spannende competitie zijn dit jaar de winnaars.:

Rikken punten |Jokeren punten
1° |Nellie Schaft 1152 1¢ |Annie Schouwenaars |853
2¢ | Corrie Flach 1129 2° |Jo Hopstaken 863
3¢ |Dina Brouwers 1111 3° |Kees Vermunt 965

De competitie is nu afgelopen. Maar het vrij spelen gaat de
hele zomer door. Dat doen we elke woensdag van de even
weken. Dus week 18 (30 april) week 20 (14 mei) enzovoort.
De nieuwe competitie begint weer op 3 september 2025.
Heeft u ook zin om mee te rikken of te jokeren, we hebben
nog plaats voor nieuwe deelnemers. Van 13.00 - 16.30 uur.
Komt u eens vrijblijvend meespelen. Voor de kosten hoeft u
het niet te laten. Tijdens de competitie betalen we 1 euro per

De winnaars van het rikken en jokeren. persoon, waarmee dan weer geldprijsjes worden gegeven.

Van links naar rechts op de foto, Jo Hopstaken, W | 15 k Hi T d 10 d

Dina Brouwers, Nellie Schaft, Corrie Flach, '€ spelen eer. Hiervan tellen de eerste mee voor de

Anie Schouwenaars en Kees Vermunt. uitslag. Voor meer informatie bel Nelly Schaft telefoon
0613200061

Het volgende nummer van de Nieuwsbrief SVH verschijnt dinsdag 27 mei 2025.
Kopij en of foto's voor dit nummer kunt u inleveren tot uiterlijk vrijdag 16 mei 2025.
Per email naar svh-nieuwsbrief@ziggo.nl
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De Sint Jan de Doperkerk wordt verbouwd tot Het Dorpshuis:

Breda Bouw hoopt voor de bouwvak gereed te zijn met de verbouwing. Inmiddels is ook de naam van
het nieuwe Dorpshuis bekend.

Foto’s Wouter van Straten

Nieuw dorpshuis heet ST JAN.

Woensdagavond 2 april werd in de voormalige pastorie, door Stichting
Het Podium de naam van het nieuwe dorpshuis onthuld. Na een korte
videopresentatie, kwam ST JAN (zie foto) tevoorschijn. De bedenkers
zijn Marleen Wapstra en Henk Scheepens. Manager Frank de Ceuster
maakte bekend dat begin juli de 23 gebruikers, met inrichten kunnen
gaan beginnen. Ook onze SVH en Surplus. Op 18 augustus is ST JAN,

zo goed als gebruiksklaar.
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Triduim Oud Gastel

Hierbij nodigen wij de inwoners van de Halderbergse dorpen en van Kruis-
land, uit om deel te nemen aan het 70e Triduim. Je bent dan welkom in
't Veerhuis, Veerkensweg 22, 4751 CS Oud Gastel. Het vindt plaats van

dinsdag 15 tot en met donderdag 17 juli.

De volledige uitnodiging met programma ligt in Het Punt afd. SVH

Schilderij van de maand.

Kijk, dit is nu eens een voorbeeld van een “stevige” aquarel.
Over het algemeen zijn aquarellen milder van toon en transpa-
ranter van kleur, maar Corry Braspenning pakt het steviger
aan. Met vlotte penseelstreken schildert ze dit indrukwekkende,
bijna woeste tafereel. De visser gooit het anker uit en zorgt dat
hij thuiskomt. Dreigende onweerswolken en krijsende zeemeeu-
wen kondigen gedonder aan en het is dan maar beter om bij
moeders te gaan schuilen. Of zou dat loze vissertje aan vakan-
tie toe zijn? De teken- en schilderclub in ieder geval wel. We
leggen de kwasten en penselen even neer of trekken er mis-
schien wel met ons palet en ezel op uit om onze vakantiebele-
venissen vast te leggen. Medio september beginnen we weer
met een serie vol gezellige en leerzame teken- en schilderavon-
den, (hopelijk) in de nieuwe ruimte van ST JAN. Fijne vakantie

allemaal. Piet Bruijns

Nepnieuws

Op donderdag 2 april hebben we een informatie-
ochtend gehad over nepnieuws. Marieke Liefting
van Bibliotheek West-Brabant heeft ons een zeer
leuke kijk gegeven over nepnieuws.

Wat is nepnieuws?

Nepnieuws of fake news is bewust onjuiste infor-
matie als nieuws verspreiden. De verspreiders wil-
len er geld mee verdienen (clickbait), doen het
voor de lol (satire) of om meningen te beinvloe-
den (vaak politiek).

Nepnieuws is van alle tijden

Misleidende berichten en beelden bestaan al heel
lang. Maar door digitale technologieén is het ver-
spreiden ervan makkelijker dan ooit. Hierdoor
kunnen meningen snel worden beinvioed. Diverse
groepen zoals bedrijven en politici maken hier ge-
bruik van. Iedereen wordt hierdoor, bewust of on-
bewust, beinvloed. Hierna kregen we een work-
shop nepnieuws herkennen. Aan de hand van
voorbeelden en tips leerden we hoe nepnieuws
werkt en waar je op moet letten als je iets op in-
ternet of in de krant ziet. In deze workshop
moesten we in groepjes een eigen nepnieuws
schrijven en ontdekten we hoe je nepnieuws kunt
onderscheiden van echt nieuws.

Een zeer geslaagde ochtend waar velen van ons
wat aan gehad hebben.

De deelnemers mochten zelf nepnieuws schrijven

Interessante lezing over de WLZ.

Op donderdag 10 april jl. werd door oud Hoeve-
naar Harry Kalis namens Seniorennetwerk Bra-
bant Zeeland, een zeer interessante lezing gehou-
den over de financiéle gevolgen voor mensen die
een beroep moet doen op zorg via de Wet Lang-
durige Zorg (WLZ). Onderwerpen als:

Hoe hoog wordt mij eigen bijdrage als ik word
opgenomen in een verpleeghuis, zoals in Hoe-
ven bij de Kroonestede of bij 24 uur thuiszorg

Hoe zit het met mijn eigen vermogen al dan
niet in een eigen huis?

Wat moet ik doen met de AOW als alleen mijn
partner gebruik maakt van de WLZ?

De uitvoering van de WLZ blijft een ingewikkelde
materie. Daarom is het advies: Laat u goed voor-
lichten. U kunt als lid altijd een adviseur voor Se-
niorennetwerk Brabant Zeeland raadplegen. Te-
gen een kleine vergoeding komen ze bij u aan
huis om uitleg en advies te geven. Doe dit op tijd.
SBZ is telefonisch te bereiden op telefoonnummer
073-64 440 66 of via info@seniorenbrabantzeeland.nl.
De presentatie is op te vragen via
svh-activiteiten@ziggo.nl
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De ‘goeie grond’ van Kroonestede.

We zijn op bezoek in Kroonestede en praten met Karin Ernest, die samen met Cynthia van Overveld
(met zwangerschapsverlof), het management duo vormt.

- Wat is Kroonestede?

Kroonestede is een Centrum voor Wonen & Zorg (verpleeghuis) van Groenhuysen.
De locatie bestaat inmiddels 17 jaar, heeft 110 ruime appartementen en verleent
24-uurs zorg. Daarnaast zijn er 22 appartementen voor mensen met dementie
(beschermd wonen). Er is een fraai restaurant waar bewoners, maar ook familie/
naasten (in overleg), kunnen aanschuiven. Ook heeft de locatie onder andere een
kapsalon, tuin en een winkelkast. Naast de vaste medewerkers zijn er, samen met
het 'welzijnsteam’, ruim 60 vrijwilligers actief. Omdat zowel de medewerkers als de
vrijwilligers veelal uit Hoeven komen, is er een gezellig 'ons-kent-ons gevoel' Voor
de bewoners worden er op Kroonestede veel ontspannende activiteiten georgani-
seerd. Met ‘Het Kroonjuweeltje’ (informatieblad) weten de bewoners wanneer er
activiteiten zijn en wat er speelt in het huis. Ook is er een goede samenwerking met
wijkvereniging Bovenhei en basisschool Uniek. Marij Bakkers - Wijnen en Annet Bastiaanssen - Faijaars
vormen het bekende duo voor de organisatie van veel activiteiten en worden bijgestaan door de enthou-
siaste vrijwilligers.

- Wanneer kunt u bij Kroonestede wonen?

De zorg die u nodig heeft is thuis zwaarder geworden en de wijkverpleegkundige heeft al met u bespro-
ken of opname voor u een optie zal zijn. Het CIZ (Centrum Indicatiestelling Zorg) beoordeelt of iemand
in aanmerking komt voor zorg vanuit de WLZ (wet Langdurige Zorg). Voldoet u aan de voorwaarden?
Dan geeft het CIZ een zogeheten WLZ-indicatie af. Wilt u als echtpaar bij ons komen wonen? Dit kan als
beiden aan de criteria voldoen.

- Wanneer kunt u niet bij Kroonestede wonen?

Als de indicatie niet juist is of indien niet wordt voldaan aan de criteria omtrent de zorgvraag. Er is op

Kroonestede een wachtlijst. Deze wachtlijst kan heel snel wijzigen wanneer vraag en aanbod niet meer
met elkaar matchen. Wanneer alleen u of uw partner een indicatie heeft, kunt u contact opnemen met
het klantbureau van Groenhuysen. In sommige gevallen zijn er mogelijkheden om alsnog gezamenlijk

naar Kroonestede te verhuizen.

- Nieuw in het zorgaanbod: Zorg Samen Thuis

In of aangrenzend aan de Centra voor Wonen & Zorg biedt Groenhuysen, in samenwerking met woning-
corporaties, huurwoningen aan waar Zorg Samen Thuis geboden wordt. Dat is een vorm van zorgverle-
ning en wordt ook wel aangeduid als Volledig Pakket Thuis (VPT). Professionele zorg en ondersteuning
aan huis, afgestemd op de wensen en behoeften. Het biedt de voordelen van thuis wonen, zoals privacy,
eigen keuzes en zelfstandigheid, met de zekerheid van een beschermde woonomgeving en zorg dichtbij.
Men betaalt huur aan de woningcorporatie (of in sommige gevallen aan Groenhuysen) en ontvangt zorg
van Groenhuysen. Benieuwd naar de mogelijkheden op Kroonestede? Neem contact op met het Klantbu-
reau. De flyer over Zorg Samen Thuis is bij het bestuur van de KBO te verkrijgen.

Het klantbureau van Groenhuysen is te bereiken via het telefoonnummer: 088 - 557 4000 of het e-
mailadres: klantbureau@groenhuysen.nl.

- Wat zijn de kosten om bij Kroonestede te wonen?

De kosten voor wonen in een Centrum voor Wonen & Zorg en wat daarvan vergoed wordt, worden gere-
geld door de Wet Langdurige Zorg. U betaalt een eigen bijdrage aan het CAK (Centraal Administratie
Kantoor). De hoogte van de eigen bijdrage is afhankelijk van uw inkomen, uw vermogen, uw leeftijd en
uw gezinssamenstelling. Karin Ernest vertelt tenslotte: "Het is fijn om te horen dat Kroonestede een goe-
de naam heeft. Het is prettig om hier te werken en te zijn. Gezien de ervaringen, is het hier ‘goeie
grond’.”

Joke Kouters en Fons Pijnen

Karin Ernest
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Wijkverpleegkundige, is bereikbaar voor eenieder die zich zorgen maakt of vragen heeft over zorg,
welzijn of maatschappelijke voorzieningen. Dus schroom niet om te bellen 06- 51151838. Ook heeft de
wijkverpleegkundige een spreekuur in Het Punt op donderdagmiddag van 13.30uur tot 14.30uur.

De mantelzorgconsulente. Heeft u vragen over mantelzorg? Neem dan contact op met Surplus.
Contactgegevens: Maureen Jeltema, mail is maureen.jeltema@surplus.nl en haar
telefoonnummer 06-28631543

Wanneer iemand iets weet betreffende een langdurig zieke vanuit ons ledenbestand.
Laat het ons weten, via Yvonne Gransjean, tel.: 0165 505877 of via email: yvonnegrans@gmail.com

Uitleenpunt medische hulpmiddelen (De Halderberg 54 - Hoeven)

Openingstijden: maandag, woensdag en vrijdag van 10.00 tot 11.00 uur.

Dinsdag van 13.30 tot 14.30 uur. Donderdag van 18.30 tot 19.30 uur.

U kunt terecht voor het gratis lenen van loopkrukken, rollator, rolstoel, hoog/laag bed, matrassen, pape-
gaai, toiletstoel, toiletverhoger, badkruk enz.

Het uitleenpunt is telefonisch bereikbaar tijdens openingsuren op dit nummer 0165-851011.

Bloedprikken in Hoeven
STAR/SHL (via verwijzing van de huisarts) maandag en donderdag van 8.00 uur tot 10.00 uur.
U hoeft geen afspraak vooraf te maken.

BRAVIS ziekenhuis (verwijzing via ziekenhuis) dinsdag van 8.30uur tot 9.00uur.
U hoeft geen afspraak vooraf te maken.

Wijkteam gemeente Halderberge

Heeft u een vraag over opvoeden & opgroeien, zorg & welzijn of werk & inkomen? Dan kunt u in contact
komen met het wijkteam van gemeente Halderberge. Het wijkteam heeft elke werkdag tussen 9.00 uur
en 12.00 uur telefonisch spreekuur. U kunt hen dan bereiken via telef. 0165-390500

De dorps-duofiets van Hoeven

Bent u slecht ter been en maakt u graag een rondje Halderberge op de duofiets? Voor reservering kunt u
een mail sturen naar frankrockx@hotmail.com Het mag ook via een whatsappbericht naar 0644451077
of bel naar dit nummer. Bij voorkeur na 19.00 uur.

Ledenmutaties ] Hulpverlening aan KBO-leden ]

Nieuwe leden: Belastinginvulhulp:

Jan van Zitteren

076-5037357

Lian Bruijns-Schouw Hoeven
Jaap Kagchelland Hoeven Gied van Lier 0165-502933
Henk Scheepens 06-10942165
Jenny van Peer-van Moergestel Hoeven
Ouderenadviseur:
Overleden leden:
Olga de Korte 0165-503237

Jac Braspenning 84 jr. 28-03-2025
31-03-2025

04-04-2025

Joke Kouters 0165-506481
Jan van Beek 83 Jr. Cliéntondersteuner:

Frans Marijnissen 89 jr

Jack Donkers 06 20788531

Senioren Vereniging Hoeven (SVH)
Secretariaat: dhr. Ton van Boven
Seminarielaan 24 - 4741 DL Hoeven
Tel.: 06-11192457

e-mail: secretaris@kbo-hoeven.nl
website: www.kbo-hoeven.nl
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Nieuwsbrief SVH mei 2025

Overzicht weekactiviteiten

Activiteit locatie wanneer
maandag van 13 - 16 uur.
Biljarten Het Punt dinsdag van 13 - 16 uur. 18.30 - 21.30 uur.
donderdag van 13 - 16 uur.
Vrijdag van 13.00 - 16.00 uur.
Bingo Het Punt Weeknr. 3,5,7,9, enzovoort op woensdag om 13.30 uur.
Bridge Het Punt maandag 8.45 -11.30 uur en woensdag 18.30-21.30 uur.
Computerclub Het Punt donderdag 19:00 - 21:00 uur (oktober t/m maart)
Fietsen In de buurt dinsdag van 13.00 - 17.00 uur (soms 10.00 - 17.00 uur)
maandag: groep 1 aanvang 13.15 uur.
Gym senioren Het Kompas groep 2 aanvang 14.15 uur.
groep 3 aanvang 15.15 uur.
Jeu de Boules Het Punt Maandag, woensdag en donderdag 13.00 - 16.00 uur.
Koersbal Het Punt dinsdag van 9.00 - 11.30 uur
Weeknr. 2,4,6,8 enzovoort op woensdag
Rikken / Jokeren Het Punt van 13.00 tot 16.30 uur.
vrijdag van 13.00 tot 16.30 uur.
Schaken Het Punt vrijdag 13.00 u - 16.30 uur
Tekenen/Schilderen Het Punt dinsdag 19.00 u - 21.30 uur.
Sjoelen Het Punt maandag en donderdag van 18.30 - 20.00 uur
Walking football VV Hoeven dinsdag van 10.30 - 11.30 uur
Wandelen In de buurt donderdag van 10.00 - 11.00 uur
woensdag: groep 1 van 09.00 tot 10.00 uur.
Yoga Het Punt groep 2 van 10.30 tot 11.30 uur.
Zwemmen Laco woensdag 11.00 u - 12.00 uur
Oudenbosch ) ) )

Overzicht extra activiteiten mei/juni 2025

Datum Plaats Activiteit tijd

02 mei Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur
04 mei Bovendonk Dodenherdenking 19.00 uur
05 mei Bovendonk Bevrijdingsdag (Het Punt is gehele dag gesloten) 10.00 uur
14 mei Het Punt Informatieavond over het nieuwe pensioenstelsel. Pag. 1 [19.30 uur
16 mei Het Punt Derde vrijdagviering 10.00 uur
21 mei Zegge Maria bedevaart. Zie pagina 2 14.00 uur
22 mei Het Punt Gezellige en inspirerende thema-ochtend. Zie pag. 2 10.00 uur
29 mei-01 juni |[Hoeven Fietsvierdaagse

06 juni Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur
13-23 juni 10 daagse reis

20 juni Het Punt Derde vrijdagviering 10.00 uur

Aan- of afmelden bij activiteiten

Heeft u vragen over activiteiten of wilt u zich afmelden of aanmelden, stuur een mail naar
svh-activiteiten@ziggo.nl of bel Harrie van Beers 0653290228.
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