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Senioren Vereniging Hoeven

Voorwoord.

In de vorige brief schreef ik dat de lente eraan zat
te komen. Ik heb daar niets aan miszegd, denk ik.
Wat een zomerse periode hebben we al gehad in
april en mei. Dat is fijn, zeker met al die feestda-
gen die we gehad hebben. Koningsdag was zon-
overgoten. Er waren heel veel gezellige activitei-
ten in ons dorp. Onze vereniging heeft daar ook
een steentje aan bijgedragen. In de middag kon
men in het Kompas genieten, dansen en meezin-
gen op bekende evergreens die werden gespeeld
door de band My Generation. Van 13 tot en met
22 juni a.s. gaan we met de bus op vakantie naar
het Franse Chatel, dicht tegen de Zwitserse grens
en in de buurt van het meer van Genéve. Ik wens
alle reizigers alvast een hele mooie reis toe.

Bij het schrijven van dit voorwoord werd bekend
dat de Plusbus van Surplus met ingang van 1 juli
a.s. na 28 jaar stopt. Surplus heeft van het ge-
meentebestuur de opdracht heeft gekregen vanaf
deze datum het vervoer anders te gaan organise-
ren. Namelijk door, het al in een aantal gemeente
bestaande alternatief "Het Automaatje”, ook in
Halderberge te gaan invoeren. De eerlijkheid ge-
bied te zeggen dat Het Automaatje in sommige
gemeenten goed werkt, maar het is dan vaak een
voorziening naast andere vervoersvoorzieningen.

Persoonlijk vind ik de overgangstermijn van enke-
le maanden erg kort om van de een naar de an-
dere voorziening over te stappen, juist voor een
kwetsbare doelgroep. We zullen de ontwikkelin-
gen zeker kritisch volgen.

Zo langzaam wordt ook het nieuwe dorpshuis ST
JAN opgeleverd inclusief de aanbouw voor Surplus
en onze vereniging. Het bestuur zet op dit mo-
ment de laatste puntjes op de “i” om het huurcon-
tract met Stichting Podium in orde te maken. Met
de kennis van nu zullen wij in de periode van 11
tot en met 22 augustus gaan verhuizen. Dat bete-
kent dat er dan geen activiteiten zullen zijn be-
houdens die activiteiten die nu al in het Kompas
worden gehouden en straks in een van de zalen in
de ST JAN. Het wordt voor eenieder natuurlijk uit-
kijken naar ons nieuw onderkomen. Het gaat
mooi worden, daar ben ik van overtuigd. Overi-
gens zal het rond de kerk nog wel anderhalf jaar
een bouwput blijven in verband met de woningen,
de aanleg van de hele infrastructuur en de reno-
vatie van het kerkplein. Het zal dus op zijn
vroegst begin 2027 zijn dat heel het plan is afge-
rond. Onze leden kunnen hopelijk 25 augustus
a.s. in het nieuwe onderkomen genieten van alle
activiteiten. We blijven u op de hoogte houden.

Veel leesplezier met deze nieuwsbrief.
Cees Martens, vice voorzitter

18e jaargang - nummer 06

Bezorging ONS en Nieuwsbrief SVH in de zomervakantie

Dinsdag 24 juni wordt alleen de *ONS nummer 7/8, juli/augustus’ bezorgd.
De redactie van Nieuwsbrief SVH heeft dan vakantie. Dinsdag 29 juli wordt

alleen de *Nieuwsbrief SVH augustus’ bezorgd.

Kopij en of foto's voor dit nummer kunt u inleveren tot uiterlijk vrijdag 18 juli

2025. Per email naar svh-nieuwsbrief@ziggo.nl
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Wintercompetitie bridge afgesloten

De wintercompetitie voor Bridge 2024-2025 is weer
afgelopen. De deelnemers speelden vanaf oktober tot
en met april vijfentwintig keer, 24 spellen.

Na afloop werd de score berekend en bijgehouden. Aan
het einde werden de laagste 5 keer verwijderd zodat
we aan een gemiddelde van 20 keer kwamen.

De uitslag hiervan is:

1¢ [Toos en Piet Dictus |gemiddeld 57,63 %
2% |Twink Le Poole gemiddeld 56,56 %
3% |Jaantje Martens gemiddeld 56,27 %

Met dank aan Jan en Kees om alle standen bij te hou-
den. Heeft u ook zin om te bridgen, meldt u dan aan of kom een keer kijken.

Biljarten

Christ de Rooij is winnaar geworden bij
‘Tien over rood'. Piet Huijps was zijn
koppelgenoot. Beiden wonnen een enve-
lop met inhoud. Het was een spannende
finaleavond die gespeeld werd ter afslui-
ting van het seizoen 2024-2025. In de
onderlinge finale was Christ de Rooij,
Piet Huijps ruimschoots de baas met 9-0.
Dat betekent dat er nog wel gebiljart kan
worden op dinsdag. Piet van Oosterhout
zorgt dat de biljarts beschikbaar blijven
van 18.00 uur tot 21.00 uur. In de : : =
maanden mei/juni. Dus leden en nieuwe leden van SVH-Profs ‘74 a.u.b. graag oefenen op dlnsdag-
avond. Piet zorgt ook dat de bar open is. Gezelligheid troef.

Even voorstellen: Clientondersteuner Margret Lambregts-Brans

Ik ben uw clientondersteuner. Samen met Jack Donkers sta ik voor je klaar. Ik ben beschikbaar voor
keukentafelgesprekken, voor een gesprek over levensvragen of over iets wat je graag met me wil be-
spreken. Naast de cursus clientondersteuner, heb ik ook de cursus van ‘Ons Gesprek” gevolgd. Ik ben
hierdoor breed inzetbaar, mede ook doordat ik al vele jaren vrijwilligerswerk doe en gedaan heb. Eerst
op de scholen van mijn kinderen in de oudercommissie en als ondersteuning bij activiteiten. Ook bij de
verenigingen waar mijn kinderen lid van waren, zoals de schaakclub en scouting. Verder ben ik ook ac-
tief in de parochie en bij CDA Halderberge. Ik ben in het bezit van een EHBO-diploma en vrijwilliger bij
Kroonestede. Ik werk een aantal uren in de thuiszorg en ben mantelzorger voor mijn moeder. Kortom
heel veel bezigheden. Ik pas ook op. Want behalve een man en 3 zonen, heb ik ook 2 schoondochters, 3
kleindochters en een kleinzoon. Verder wandel ik graag, ben ik graag buiten, lees en puzzel graag. Crea-
tieve dingen vind ik ook heel leuk. Stil zitten staat niet in mijn woordenboek.

Ik woon al jaren in Oudenbosch. Sinds oktober in de wijk Velletri. Ik ben geboren in Hoeven, op het
Gors en ook nog steeds lid van deze wijk, omdat mijn moeder en broer nog steeds daar wonen.

Heeft u behoefte aan een gesprek of weet u niet hoe u hulp moet aanvragen?
Bel gerust. Misschien heb ik niet gelijk een antwoord, of de oplossing. Maar met
wat informeren en navragen, komen we wel verder. Vaak komt de oplossing
dan vanzelf.

Inzetbaar voor heel Halderberge.

Margret Lambregts
Koenesraat 7, 4731 EW Oudenbosch, 0165317042
margret@familielambregts.nl
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De Sint Jan de Doperkerk wordt verbouwd tot Het Dorpshuis:

Breda Bouw hoopt voor de bouwvak gereed te zijn met de verbouwing. Ze zijn nu hard bezig met de af-
werking, de noodtrappen en podium zijn geplaatst en het orgel is weg gehaald.
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Bezoek aan Cobra Museum voor Moderne Kunst in Amstelveen

Beste museumliefhebbers. Op 4 september a.s. gaan we naar museum Cobra in Amstelveen. Dit wordt
gesponsord door de Vriendenloterij en is bedoeld om ouderen en mensen die minder goed ter been zijn
voor een kleine prijs van musea te laten genieten. Om te weten of er in onze vereniging animo voor is,
promoten wij nu al deze dagtocht.

De kosten voor deze dag zijn €20,- Dit is inclusief bus, koffie met gebak bij aankomst en lunch (kopje
soep ,2 belegde broodjes en koffie of thee).

Interesse? Betaal € 20,- p.p. op Rabobank NL35RABO 0122 5095 52 o.v.v. COBRA véér 30 juni. Indien
er onvoldoende belangstelling is, wordt het betaalde bedrag teruggestort.

Namens werkgroep CAR: voor info bij Henny van Rijsbergen 06 57644405 of

Piet van Oosterhout 06 22528145

Zeehonden safari

Dit is een vooraankondiging van de bijzondere dagreis naar de zeehon-
den safari. Deze is ingepland voor 30 augustus. Noteer het alvast op uw
kalender. In de volgende SHV-bode (valt eind juli bij u inde bus en
wordt ook digitaal gestuurd) staat het volledige programma.

Cursus “In Balans” (valpreventie)

SVH-Hoeven is voornemens om weer een cursus ‘In Balans’ te starten.

Onze gymdocente Conny de Vries-Hintzen geeft deze cursus en is bevoegd door-
dat zij het officiéle certificaat "Docent in Balans” heeft behaald. Het is bedoeld
voor ouderen, die zich niet helemaal zeker voelen bij het lopen en bewegen in en
rondom het huis. Dit trainingsprogramma is gericht op het voorkomen van valon-
gevallen bij ouderen door middel van bewustwording van risicofactoren, verbete-
ring van balans en mobiliteit en toename van zelfvertrouwen en ontspanning.

De cursus wordt gegeven in dorpshuis ST JAN op dinsdagmiddag van 13.30 tot
14.30 uur en donderdagmiddag van 15.00 tot 16.00 uur.

Deze cursus wordt gegeven van 7 oktober t/m 11 december. U kunt zich hiervoor
aanmelden bij Harrie van Beers tel. 0653290228, of per email svh-
activiteiten@ziggo.nl Er is slechts een beperkt aantal plaatsen beschikbaar.

Koningsdag zaterdag 26 april 2025

Op deze middag werden ongeveer tachtig SVH-leden ontvangen met
koffie en een heerlijke petit-four voorzien van ons nieuwe logo SVH
(Senioren Vereniging Hoeven).

Om 14.00 uur gingen de muzikanten van My Generation spelen. De-
ze groep van 13 enthousiasten senioren zong en speelde muziek, die
wij allen konden meezingen via muziekmappen, die door My Genera-
tion waren uitgedeeld. Het aanwezige publiek zong enthousiast mee
en hier en daar werd ook flink gedanst en gezongen. Vooral toen de
Huggle bug werd gespeeld stond de vloer snel vol. Ondertussen
zorgde het personeel van Het Kompas voor drankjes en diverse hap-
jes, die gretig aftrek vonden. Om 16.30 uur was deze middag afgelo-
pen en gingen onze aanwezigen voldaan naar huis. Dit was ook de
laatste keer in het oude Kompas. Volgend jaar is iedereen van onze
vereniging weer welkom in het nieuwe dorpshuis ST JAN..
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Wijkverpleegkundige, is bereikbaar voor eenieder die zich zorgen maakt of vragen heeft over zorg,
welzijn of maatschappelijke voorzieningen. Dus schroom niet om te bellen 06- 51151838. Ook heeft de
wijkverpleegkundige een spreekuur in Het Punt op donderdagmiddag van 13.30uur tot 14.30uur.

De mantelzorgconsulente. Heeft u vragen over mantelzorg? Neem dan contact op met Surplus.
Contactgegevens: Maureen Jeltema, mail is maureen.jeltema@surplus.nl en haar
telefoonnummer 06-28631543

Wanneer iemand iets weet betreffende een langdurig zieke vanuit ons ledenbestand.
Laat het ons weten, via Yvonne Gransjean, tel.: 0165 505877 of via email: yvonnegrans@gmail.com

Uitleenpunt medische hulpmiddelen (De Halderberg 54 - Hoeven)

Openingstijden: maandag, woensdag en vrijdag van 10.00 tot 11.00 uur.

Dinsdag van 13.30 tot 14.30 uur. Donderdag van 18.30 tot 19.30 uur.

U kunt terecht voor het gratis lenen van loopkrukken, rollator, rolstoel, hoog/laag bed, matrassen, pape-
gaai, toiletstoel, toiletverhoger, badkruk enz.

Het uitleenpunt is telefonisch bereikbaar tijdens openingsuren op dit nummer 0165-851011.

Bloedprikken in Hoeven

STAR/SHL (via verwijzing van de huisarts) maandag en donderdag van 8.00 uur tot 10.00 uur.
U hoeft geen afspraak vooraf te maken.

BRAVIS ziekenhuis (verwijzing via ziekenhuis) dinsdag van 8.30uur tot 9.00uur.

U hoeft geen afspraak vooraf te maken.

Wijkteam gemeente Halderberge

Heeft u een vraag over opvoeden & opgroeien, zorg & welzijn of werk & inkomen? Dan kunt u in contact
komen met het wijkteam van gemeente Halderberge. Het wijkteam heeft elke werkdag tussen 9.00 uur
en 12.00 uur telefonisch spreekuur. U kunt hen dan bereiken via telef. 0165-390500

De dorps-duofiets van Hoeven

Bent u slecht ter been en maakt u graag een rondje Halderberge op de duofiets? Voor reservering kunt u
een mail sturen naar frankrockx@hotmail.com Het mag ook via een whatsappbericht naar 0644451077
of bel naar dit nummer. Bij voorkeur na 19.00 uur.

Ledenmutaties Hulpverlening aan KBO-leden
Nieuwe leden: Belastinginvulhulp:
Kees Nelemans Hoeven Jan van Zitteren 076-5037357
Jac Voet Hoeven Gied van Lier 0165-502933
Angela Martens - Roovers Hoeven Henk Scheepens 06-10942165
Ouderenadviseur:
Johan Martens Hoeven
Joke Kouters 0165-506481
Overleden leden:
Cliéntondersteuner:
Kees Marijnissen 67 jr. 22-04-2025 Jack Donkers 06 20788531
Jules van Nispen 76jr. 26-04-2025 Margret Lambregts-Brans 0165-317042
° Senioren Vereniging Hoeven (SVH)

\aed I Secretariaat: dhr. Ton van Boven
graagr gedaan: Seminarielaan 24 - 4741 DL Hoeven
dienstverlenende organisatie van vrijwilligers

Tel.: 06-11192457
Plusbus Halderberge e-mail: secretaris@kbo-hoeven.nl

0165 31 31 00 website: www.kbo-hoeven.nl
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Overzicht weekactiviteiten

Activiteit locatie wanneer
maandag van 13 - 16 uur.
Biljarten Het Punt dinsdag van 13 - 16 uur. 18.30 - 21.30 uur.
donderdag van 13 - 16 uur.
Vrijdag van 13.00 - 16.00 uur.
Bingo Het Punt Weeknr. 3,5,7,9, enzovoort op woensdag om 13.30 uur.
Bridge Het Punt maandag 8.45 -11.30 uur en woensdag 18.30-21.30 uur.
Computerclub Het Punt donderdag 19:00 - 21:00 uur (oktober t/m maart)
Fietsen In de buurt dinsdag van 13.00 - 17.00 uur (soms 10.00 - 17.00 uur)
maandag: groep 1 aanvang 13.15 uur.
Gym senioren Het Kompas groep 2 aanvang 14.15 uur.
groep 3 aanvang 15.15 uur.
Jeu de Boules Het Punt Maandag, woensdag en donderdag 13.00 - 16.00 uur.
Koersbal Het Punt dinsdag van 9.00 - 11.30 uur
Weeknr. 2,4,6,8 enzovoort op woensdag
Rikken / Jokeren Het Punt van 13.00 tot 16.30 uur.
vrijdag van 13.00 tot 16.30 uur.
Schaken Het Punt vrijdag 13.00 u - 16.30 uur
Tekenen/Schilderen Het Punt dinsdag 19.00 u - 21.30 uur.
Sjoelen Het Punt maandag en donderdag van 18.30 - 20.00 uur
Walking football VV Hoeven dinsdag van 10.30 - 11.30 uur
Wandelen In de buurt donderdag van 10.00 - 11.00 uur
woensdag: groep 1 van 09.00 tot 10.00 uur.
Yoga Het Punt ° gmeﬁ 2 van 10.30 tot 11.30 uur.
Sportfondsen
Zwemmen zwembad woensdag 11.00 u - 12.00 uur.
Oudenbosch

Overzicht extra activiteiten juni/juli/augustus 2025

Datum Plaats Activiteit tijd

29 mei-01 juni |[Hoeven Fietsvierdaagse

06 juni Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur
13-23 juni 10 daagse reis

20 juni Het Punt Derde vrijdagviering 10.00 uur
04 juli Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur
18 juli Het Punt Derde vrijdagviering 10.00 uur
01 augustus Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur
15 augustus Het Punt Derde vrijdagviering 10.00 uur
30 augustus Dagreis (zeehonden safari)

Aan- of afmelden bij activiteiten

Heeft u vragen over activiteiten of wilt u zich afmelden of aanmelden, stuur een mail naar
svh-activiteiten@ziggo.nl of bel Harrie van Beers 0653290228.
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