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18e jaargang - nummer 10 Senioren Vereniging Hoeven  

Voorwoord: 

“We zijn er bijna,” is de titel een tv-programma, 

waarbij ouderen in groepsverband met caravan of 

camper door Europa reizen. Ik vind dat een leuk 

programma, misschien u ook wel?  De uitspraak 

“we zijn er bijna” gaat ook op voor alles wat met 

de verhuis naar de ST JAN te maken heeft. De 

laatste puntjes worden op de “spreekwoordelijke 

“i” gezet. Onze voorzitter en secretaris konden, 

na een lange tijd van voorbereiding, op 8 septem-

ber jl. het huurcontract tekenen.  

In onze nieuwe ruimte, die gewoon Het Punt blijft 

heten, dienen nog wat werkzaamheden gedaan te 

worden rondom o.m. data-aansluitingen. Vandaar 

dat we eind oktober pas kunnen starten met de 

filmavond. En verder wordt de nieuwe vitrage be-

gin oktober aangebracht. Alle activiteiten zijn 

weer gestart in Het Punt. Ik hoor alleen maar po-

sitieve geluiden. En wat niet in Het Punt georgani-

seerd kan worden, kan plaats vinden in een van 

de ruimtes van ST JAN.  

Op 1 november a.s. houden we voor onze leden 

een open dag. U bent nu al van harte uitgeno-

digd. Noteer alvast de datum. Hou de nieuwsbrief, 

die eind oktober verschijnt, goed in de gaten. 

Daar staat dan meer informatie over de open dag 

in. 

Onze jeu de boulers verhuizen voor een periode 

van 1½ jaar naar de voetbalaccommodatie van vv 

Hoeven. Daar worden tijdelijke banen aangelegd. 

De gemeente zag helaas geen mogelijkheden, de-

ze tijdelijk op het huidige kerkplein aan te leggen. 

Zodra het nieuwe kerkplein klaar is (op zijn 

vroegst voorjaar 2027), gaan we weer wel bij het 

dorpshuis jeu de boulen.  

Ook zijn per 1 september jl. statuten gepasseerd 

bij de notaris, dus mogen we nu ook formeel de 

naam Senioren Vereniging Hoeven gebruiken. We 

kunnen deze naam nu overal doorvoeren. Kortom 

“we zijn er bijna”. 

Het lijkt misschien nog ver weg, de gemeente-

raadsverkiezingen op 18 maart 2026. Uw bestuur 

heeft gemeend een brief met aandachtspunten, 

die belangrijk zijn voor de (Hoevense) senioren, 

op te stellen. Denk hierbij o.a. aan betaalbare en 

voldoende huisvesting voor senioren, goed be-

gaanbare wegen en trottoirs, zeker voor rolstoe-

lers en mensen met een rollator. Maar ook aan 

behoud van basisvoorzieningen in ons dorp. Op 

dit moment gaat men namelijk de verkiezingspro-

gramma’s schrijven. We monitoren of iets met 

onze input gedaan wordt. Let wel: 26% van de 

kiezers is senior. We doen er dus toe.  

Voor u ligt er weer een mooi gevulde nieuwsbrief. 

Lees hem met plezier. 

Cees Martens  Vice voorzitter 

Vitaliteitsdag 
Onze seniorenvereniging SVH, Kruisvereniging Hoeven en SV Bra-

bant-Zeeland, organiseren op woensdag 26 november 2025 in 

dorpshuis ST JAN een vitaliteitsdag.  

Een gezonde leefstijl draagt bij aan vitaal ouder worden. Uw leefstijl, 

balans, conditie, lenigheid, ogen, oren, reactievermogen, valrisico-

opsporing etc. worden getest en uw bloeddruk wordt gemeten. Ook 

wordt gesproken over uw welzijn en uw voedingspatroon. U krijgt 

waardevolle adviezen van deskundigen.  

 

Houd woensdag 26 november vrij.  

Nadere informatie en inschrijfmogelijkheden volgen in de SVH-

nieuwsbrief van november 2025. 
Vitaliteitsdag 25 april 2023 de ‘Smart Floor‘ 
Van links naar rechts : Ton van Boven, Maurice 
van Gelder, Nel den Elt, Frans Lefeber   

Voorzitter Ad Wijnen en secretaris Ton van Boven 
tekenen het nieuwe huurcontract voor Het Punt op de nieuwe 
locatie in het dorpshuis ST JAN. 



Nieuwe digitale scoreborden en giletjes voor 
de competitie biljarters van Senioren Vereni-
ging Hoeven. 
Met veel enthousiasme kunnen wij u melden dat de biljarters 

van SVH in Hoeven vanaf nu in het nieuwe dorpshuis gebruik 

gaan maken van nieuwe digitale scoreborden en giletjes met 

ons nieuwe logo. De biljarttafels zijn gereinigd en voorzien van 

nieuwe lakens. Dit zorgt niet alleen voor een prachtig aanzicht, 

maar ook voor nog meer speelplezier en precisie tijdens de 

wedstrijden en onderlinge partijen. We zijn trots dat we met 

deze vernieuwingen een frisse start kunnen maken in het nieu-

we dorpshuis. We kijken uit naar vele gezellige en sportieve 

middagen. Iedereen die interesse heeft om mee te doen of ge-

woon een kijkje wil nemen is van harte welkom.   

 

Wandelaars en fietsers hebben nieuwe hesjes. 
De leden van de wandel- en fietsgroep van Senioren Vereniging Hoeven zijn 

sinds kort uitgerust met nieuwe veiligheidshesjes. Deze zijn niet alleen prak-

tisch en goed zichtbaar tijdens de tochten, maar ook voorzien van het ver-

nieuwde logo van de vereniging. 

Met deze herkenbare uitstraling lopen en fietsen ze voortaan veilig en in stijl 

door Hoeven en omstreken. Zo zijn we als vereniging duidelijk zichtbaar en trots op 

wie we zijn. 
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Wandelclub viert briljanten bruidspaar 

Op donderdag 11 oktober werd de wekelijkse wandeling 
van onze wandelclub extra feestelijk afgesloten. Na afloop 
trakteerden Kees en Nelly van der Horst, ons briljanten 
bruidspaar, de leden op koffie of thee met heerlijk gebak. 
Tot hun verrassing werden zij vervolgens zelf in het zonne-
tje gezet: de wandelclub bood hen een prachtig gevulde 
mand aan als blijk van waardering en felicitatie. Namens de 
Senioren Vereniging Hoeven sprak activiteitenbegeleider 
Harrie van Beers het bruidspaar toe en feliciteerde hen har-
telijk met dit bijzondere jubileum. Het werd een warme en 
gezellige samenkomst, helemaal in de sfeer die bij onze 
vereniging past. 
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Cursus “In Balans” (valpreventie) 
U kunt zich hiervoor melden bij Harrie van Beers tel. 0653290228. Er is slechts een 

beperkt aantal plaatsen beschikbaar. 

Er zijn in totaal 20 lessen van 1 uur. 

De cursus begint op 7 oktober en wordt gegeven in dorpshuis ST JAN op dinsdag-

middag van 13.30 tot 14.30 uur en woensdagmiddag van 13.30 tot 14.30 uur. Voor 

meer informatie zie Nieuwsbrief september of bel Harrie van Beers. 

Hoe zit het met de verkeersregels? Weet jij het nog precies? 

En ben je op de hoogte van de nieuwste verkeersregels en 

verkeersborden? Ontdek het in de interactieve voorlichting 

van Veilig Verkeer Nederland! Maak kennis met de verander-

de verkeersregels en krijg tips om veiliger, zekerder en met 

meer plezier aan het verkeer deel te nemen. Als verkeers-

deelnemer is het belangrijk dat je weet wat de (nieuwste) 

verkeersafspraken zijn. Als automobilist, fietser, voetganger 

of scootmobiel gebruiker.  

Zo doe je veilig mee aan het verkeer!  

Organisator:  VEILIG VERKEER   

Locatie:  Het Punt - Senioren Vereniging Hoeven  

Datum:  6 November 2025 

Tijd:  09.30 tot ca 11.30 uur aanmelden verplicht. 

Aanmelden: via onze website: www.kbo-hoeven.nl/fris-je-verkeerkennis-op/ 

  of telefonisch Harrie van Beers 06-53290228 

Fris je verkeerskennis op! 

Zaterdagactiviteiten weer van start 
De gezamenlijke zaterdagactiviteiten van Surplus en Senioren Vereniging Hoe-

ven gaan weer beginnen! Op onze nieuwe locatie starten we met een gezellige 

lunch, die wordt verzorgd door de vrijwilligers van Surplus en SVH. 

Op zaterdag 11 oktober  

De lunch begint om 12.00 uur.  

Aanmelden kan via de bekende aanmeldbriefjes, zowel bij Surplus als bij SVH. 

De kosten bedragen € 15,00 per persoon en dienen bij aanmelding te worden 

voldaan. Vanaf 3 oktober liggen de aanmeldbriefjes bij Surplus en SVH 

Bezoek aan het Schrobbelèr museum in Tilburg. 
Programma van deze middagactiviteit op woensdag 29 oktober 2025. 

•  13.00 uur vertrek vanaf het dorpsplein in Hoeven. 

•  14.00 uur ontvangst met koffie en gebak in Tilburg. 

Daarna een 3 uur durend programma met uitleg over Schrobbelèr. Als 

afsluiting een klein Tilburgs feestje met proeverij en borrelplank. 

Kosten voor deze middag zijn € 45,00 per persoon. 

Aanmelden via betaling Rabobank NL 35 RABO 0122 509552 ten name 

van KBO-Hoeven met vermelding van “lidnummer en Schrobbeler SVH (KBO)”  

Of contant bij Piet van Oosterhout 06 22528145. Let op VOL is VOL. 

Denk eraan: woensdag 29 oktober is verkiezingsdag voor de Tweede Kamer der Staten Generaal. U kunt 

in de voormiddag nog gaan kiezen.      

Laat uw stem niet verloren gaan!!  

https://www.kbo-hoeven.nl/fris-je-verkeerkennis-op/


De Sint Jan de Doperkerk wordt verbouwd tot Het Dorpshuis ST JAN: 
Dit is de laatste foto galerij van dit project, vanaf augustus 2024 heeft u hier de voortgang van deze ver-

bouwing kunnen volgen. Deze laatste aflevering de verhuizing en de eerste  activiteiten. 
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Verhuizing van de biljarts 

De inrichting en de eerste activiteiten  
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Jeu de Boules. 
Zaterdag 27 september is het zover. We gaan met elkaar de 

strijd aan om het jaarlijkse SVH Jeu de Boules kampioen-

schap 2025. We zijn al geruime tijd onze voorbereidingen 

aan het treffen. Dit toernooi zal voor de laatste keer gehou-

den worden bij het “oude” gebouw “Het Punt”. 

Met het vooruitzicht dat we in de toekomst voor onze banen 

een andere locatie toegewezen krijgen dan bij het SVH-

gebouw, zijn we vol goede moed begonnen met de voorbe-

reidingen tot het aanleggen van onze tijdelijke jeu de boules 

banen bij het voetbalveld. Hier zijn we goed ontvangen. Er 

wordt hard gewerkt om er een mooie locatie van te maken 

voor de tijd dat we niet meer op onze vertrouwde banen 

kunnen spelen. Helaas, de belofte om nabij het nieuwe ge-

bouw te kunnen blijven is (nog) niet ingewilligd. Dat is echt 

jammer omdat wij graag onze sport in het centrum van Hoe-

ven willen blijven uitdragen en daardoor ons ook verbonden 

willen blijven voelen met de rest van SVH. Met de ruimte die 

we nu bij de voetbal toegewezen gekregen hebben, gaan we 

vier banen aanleggen om onze activiteiten zeker door te 

kunnen laten gaan. Wil je ook graag in teamverband een 

balletje werpen? Schroom niet en bezoek ons toernooi bij 

Het Punt of onze wekelijkse wedstrijdjes. We kunnen wat aanmoediging gebruiken en misschien 

krijg je zelf ook wel interesse om op onze vaste middagen mee te spelen. 

Onze vaste tijden zijn maandagmiddag, woensdagmiddag en donderdagmiddag. 

 

ANWB AutoMaatje Halderberge is 
van start 

Sinds 1 juli zijn we met succes begonnen met ver-

voersservice ANWB AutoMaatje Halderberge. In-

middels zijn er al verschillende leuke ritten gere-

den en het aantal aanmeldingen blijft groeien. 

Bent u op zoek naar vervoer binnen de gemeente 

Halderberge en heb je geen eigen vervoer en wil 

je graag ergens naartoe? Of heb je vragen over 

hoe ANWB AutoMaatje werkt? 

Bel ons gerust op 0165-313100 (maandag t/m 

donderdag van 09.00 tot 12.00 uur). We helpen 

je graag verder! 

We zoeken ook chauffeurs! 

Rijd jij graag auto en wil je iets betekenen voor 

een ander? Word dan vrijwillig chauffeur bij ANWB 

AutoMaatje Halderberge! Je bepaalt zelf wanneer 

je beschikbaar bent – alle hulp is welkom. 

Meer weten of aanmelden? 

Neem contact met ons op via 0165-313100. We 

kijken uit naar je reactie! 

 

Het volgende nummer van de Nieuwsbrief SVH verschijnt dinsdag 28 oktober 2025. 

Kopij en of foto's voor dit nummer kunt u inleveren tot uiterlijk  vrijdag 17 oktober 2025.   

Per email naar svh-nieuwsbrief@ziggo.nl  

mailto:svh-nieuwsbrief@ziggo.nl
mailto:svh-nieuwsbrief@ziggo.nl
mailto:kbo-bodehoeven@ziggo.nl
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112 NL App  Snel en duidelijk hulp inschakelen in noodgevallen       
De 112 NL app is een officiële app van de Nederlandse hulpdiensten waarmee je in nood-

gevallen eenvoudig en direct contact kunt maken met de meldkamer.  

Belangrijkste functies: 

• Direct contactmet 112  

Bel 112 via deze app en jouw locatie wordt automatisch gedeeld met de meldkamer.  

Vertel of meld wat er aan de hand is aan degene die je aan de lijn krijgt.  

• Chatfunctie  

Kun je niet praten? Dan kun je tijdens het bellen schriftelijk een gesprek (een chat) starten met 

degene die je aan de telefoon krijgt.   

• Specifieke informatie:  

Je kunt persoonlijke informatie invullen, bv. als je slechthorend bent of een chronische ziekte hebt, 

zodat de hulpdiensten hier rekening mee kunnen houden.  

Waarom de 112 NL app gebruiken?  

• Sneller en makkelijke hulp bij noodsituaties  

• Betrouwbare communicatie, ook als bellen lastig is  

• Altijd en overal gratis te gebruiken  

Hoe installeer (download) je de 112NL app op je mobiele telefoon?  

Na het installeren 

• Sta toegang tot je locatie toe (dit is nodig voor nauwkeurige hulp, zodat hulpdiensten zien waar je 

op dat moment bent). Dit is handig als je bv. in een bos bent of de straatnaam niet weet.  

• Vul eventueel aanvullende gegevens in, zoals een gehoorbeperking of medische informatie  

• Klaar! Je bent nu voorbereid om snel hulp in te schakelen als dat nodig is.  

• Schuif/verplaats het icoontje van de 112 app naar het voorblad van je telefoon   

Mocht je op de fiets zitten, houd je telefoon dan bij de hand, bv. in je jaszak, tasje dat je om hebt, 

of aan een koord onder je jas of trui.  

Mocht je problemen hebben met het installeren van de 112 app, dan kun je terecht op het Telefoonhulp 

Spreekuur Bibliotheek in Dorpshuis ST Jan 

De 112NL app is gratis te downloaden op je mobiele telefoon via de officiële appwinkels.  

Voor Android (bv. Samsung):                                 Voor iPhone (Apple)  

1.open de app Play Store   1. Open de App Store  

2.Zoek op 112 NL                   2. Zoek op 112 NL                

3.Tik op de app met dit logo  3. Tik op de app                

4.Tik op download of op het wolkje met pijl   

Donderdag 4 sept. vertrokken we om 9.30 uur met 

de bus van de stichting MuseumPlusBus richting Am-

stelveen. Echter door motorstoring moesten we de 

bus in Breda om gaan ruilen en kregen we een mooie 

Oranje bus. Hierdoor kwamen we meer dan een uur 

te laat aan in Amstelveen. Hierdoor werd het pro-

gramma enigszins omgezet en kregen we eerst een rondleiding in het Museum COBRA. CoBrA staat voor  

“Copenhagen/Brussel/Amsterdam” en staat voor een moderne kunststroming, waarvan enkele bekende 

schilders zoals Karel Appel en Corneille deel uitmaakten. Deze stroming ontstaat in 1948 en stopte er 

weer mee in 1951. We werden in 3 groepen van 15 personen verdeeld en kregen een deskundige rond-

leiding van de gidsen. De moderne kunst is echter zeer persoonlijk en de meningen waren dan ook erg 

verdeeld. Na de rondleiding genoten we van de lunch in dit museum, waarvan we erg genoten mede 

door het late tijdstip. Na de lunch mochten we het museum op eigen gelegenheid bekijken. Daarna kre-

gen we nog koffie/thee met wat lekkers. De bus wordt gratis ter beschikking gesteld door de Stichting 

MuseumPlusBus en wordt geheel gesponsord door de Vriendenloterij met als doel om het museumbe-

zoek te stimuleren. Na dit bezoek keerden we huiswaarts en waren rond 17.00 uur weer in Hoeven. Dit 

was reeds de 4e keer, dat wij ingeloot zijn. 



Belastinginvulhulp:  

Jan van Zitteren  076-5037357 

Gied van Lier 0165-502933 

Henk Scheepens 06-10942165 

Ouderenadviseur:  

Joke Kouters 0165-506481 

Cliëntondersteuner:   

Jack Donkers 06 20788531 

Margret Lambregts-Brans 0165-317042 

Hulpverlening aan SVH-leden  

Nieuwe leden:  

Jozef Koevoets Hoeven 

Overleden leden:   

Toon de Pijper    89 jr. 01-09-2025 

Ledenmutaties 

Wijkverpleegkundige, is bereikbaar voor eenieder die zich zorgen maakt of vragen heeft over zorg, 

welzijn of maatschappelijke voorzieningen. Dus schroom niet om te bellen 06- 51151838.  Ook heeft de 

wijkverpleegkundige een spreekuur op donderdagmiddag van 13.30uur tot 14.30uur.   

Vanaf 1 september is het spreekuur in het Dorpshuis ST JAN, afd. Surplus 

De mantelzorgconsulente. Heeft u vragen over mantelzorg? Neem dan contact op met Surplus. 

Contactgegevens: Maureen Jeltema, mail is maureen.jeltema@surplus.nl en haar  

telefoonnummer 06-28631543  

Wanneer iemand iets weet betreffende een langdurig zieke vanuit ons ledenbestand.  

Laat het ons weten, via Yvonne Gransjean, tel.: 0165 505877  of via email: yvonnegrans@gmail.com 

Uitleenpunt medische hulpmiddelen is verhuist naar Dorpshuis ST. Jan, Sint Janstraat 40 

Openingstijden: maandag, woensdag en vrijdag van 10.00 tot 11.00 uur. 

Dinsdag van 13.30 tot 14.30 uur. Donderdag van 18.30 tot 19.30 uur.   

U kunt terecht voor het gratis lenen van loopkrukken, rollator, rolstoel, hoog/laag bed, matrassen, pape-

gaai, toiletstoel, toiletverhoger, badkruk enz.  

Het uitleenpunt is telefonisch bereikbaar tijdens openingsuren op dit nummer 06-82751830 

Bloedprikken in Hoeven is verhuist naar het Dorpshuis ST Jan, Sint Janstraat 40, Hoeven 

STAR/SHL (via verwijzing van de huisarts) maandag, woensdag en vrijdag van 8.00 uur tot 10.00 uur.  

U hoeft geen afspraak vooraf te maken. 

Diagnovum - BRAVIS - Amphia ziekenhuis (verwijzing via ziekenhuis) dinsdag van 8.30uur tot 9.00uur.  

U hoeft geen afspraak vooraf te maken. 

Wijkteam gemeente Halderberge 

Heeft u een vraag over opvoeden & opgroeien, zorg & welzijn of werk & inkomen? Dan kunt u in contact 

komen met het wijkteam van gemeente Halderberge. Het wijkteam heeft elke werkdag tussen 9.00 uur 

en 12.00 uur telefonisch spreekuur. U kunt hen dan bereiken via telef. 0165-390500  

De dorps-duofiets van Hoeven  

Bent u slecht ter been en maakt u graag een rondje Halderberge op de duofiets? Voor reservering kunt u 

een mail sturen naar frankrockx@hotmail.com Het mag ook via een whatsappbericht naar 0644451077 

of bel naar dit nummer. Bij voorkeur na 19.00 uur. 
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Senioren Vereniging Hoeven (SVH) 

Secretariaat: dhr. Ton van Boven 

Seminarielaan 24 - 4741 DL  Hoeven 

Tel.:  06-11192457    

e-mail: secretaris@kbo-hoeven.nl    

website: www.kbo-hoeven.nl 

 
Aan- of afmelden bij activiteiten 
Heeft u vragen over activiteiten of wilt u zich afmelden of aanmelden, stuur een mail naar 

svh-activiteiten@ziggo.nl  of bel Harrie van Beers 06-53290228. 

 

mailto:maureen.jeltema@surplus.n
mailto:yonnegrans@gmail.com
mailto:secretaris@kbo-hoeven.nl
https://www.kbo-hoeven.nl/
mailto:svh-activiteiten@ziggo.nl
mailto:kbohoevenactiviteiten@ziggo.nl
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Overzicht weekactiviteiten vanaf 1 september is Het Punt gevestigd in Dorpshuis ST JAN 

Activiteit locatie wanneer  

Biljarten    Het Punt   

maandag van 13 - 16 uur.  

dinsdag van 13 - 16 uur.  18.30 - 21.30 uur. 

donderdag van 13 - 16 uur. 

Vrijdag van 13.00 - 16.00 uur.  

Bingo Het Punt Weeknr. 3,5,7,9, enzovoort op woensdag om 13.30 uur. 

Bridge Het Punt maandag 8.45 -11.30 uur en woensdag 18.30-21.30 uur. 

Computerclub Het Punt donderdag 19:00 - 21:00 uur (oktober t/m maart) 

Fietsen In de buurt dinsdag van 13.00 - 17.00 uur (soms 10.00 - 17.00 uur) 

Gym senioren   
Dorpshuis 
ST JAN 

maandag:  groep 1  aanvang 13.15 uur. 

  groep 2  aanvang 14.15 uur. 

  groep 3  aanvang 15.15 uur.  

Jeu de Boules Het Punt   Maandag, woensdag en donderdag 13.00 - 16.00 uur. 

Koersbal Het Punt dinsdag van 9.00 - 11.30 uur 

Rikken / Jokeren  Het Punt  

Weeknr. 2,4,6,8 enzovoort op woensdag  

 van 13.00 tot 16.30 uur. 

vrijdag  van 13.00 tot 16.30 uur. 

Schaken Het Punt vrijdag  13.00 u - 16.30 uur 

Tekenen/Schilderen Het Punt  dinsdag  19.00 u - 21.30 uur. 

Sjoelen Het Punt maandag en donderdag van 18.30 - 20.00 uur 

Walking football VV Hoeven dinsdag van 10.30 - 11.30 uur 

Wandelen In de buurt donderdag van 10.00 - 11.00 uur 

Yoga 
Dorpshuis 
ST JAN 

woensdag: groep 1 van 09.00 tot 10.00 uur.  

 groep 2 van 10.30 tot 11.30 uur. 

Zwemmen    
Sportfondsen 
zwembad 
Oudenbosch 

woensdag 11.00 u - 12.00 uur. 

Overzicht extra activiteiten oktober/november 2025 

Datum Plaats Activiteit tijd 

27 september Het Punt Jeu de Boules toernooi 13.00 uur 

02 oktober Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur 

11 oktober Het Punt Zaterdag activiteit SVH-Surplus (zie pagina 3) 12.00 uur 

17 oktober Het Punt Derde vrijdagviering 10.00 uur 

23 oktober ST JAN 
Telefoonhulp, aanmelden hiervoor kan via deze 
link: Telefoonhulp 

10.30 uur 

29 oktober Tilburg Schrobbelèr museum (zie pagina  3) 13.00 uur 

31 oktober Het Punt Filmavond (informatie in de volgende nieuwsbrief) 19.30 uur 

01 november Het Punt Open dag  (informatie in de volgende nieuwsbrief)  

06 november Het Punt Verkeerkennis (zie pagina 3) 09.30 uur 

07 november Het Punt Eerste vrijdagviering 10.00 uur 

21 november Het Punt Derde vrijdagviering 10.00 uur 

26 november ST JAN Vitaliteitsdag (zie pagina 1)  

 

https://bibliotheekwb.op-shop.nl/409/telefoonhulp-spreekuur/vanaf/02-09-2025?location=74

